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Negli ultimi anni l’avvento della ventilazione non invasiva (NIV) ha modificato significativamente 
la prognosi dell’insufficienza respiratoria acuta e cronica, riducendo di gran lunga il ricorso alle 
tradizionali tecniche invasive.
La NIV ha avuto inoltre un’ampia affermazione e diffusione nella gestione domiciliare dell’in-
sufficienza respiratoria cronica, risultando una tecnica di supporto ventilatorio determinante nel 
prevenire le ospedalizzazioni. L’adeguato setting ventilatorio e l’expertise del team si sono rivelati 
fattori fondamentali del successo terapeutico.
Tali evidenze risaltano il ruolo della NIV non più come opzione terapeutica di nicchia bensì come 
indispensabile bagaglio culturale e risorsa terapeutica della gestione dell’insufficienza respirato-
ria. Nasce quindi l’esigenza di approfondire gli aspetti teorici che ne sono alla base, e concreta-
mente quelli pratici, sia nel setting acuto che cronico.
Nella volontà di rendersi interprete di questa necessità, è stato organizzato il corso con la colla-
borazione di un qualificato panel di specialisti in materia, attraverso una stimolante e non tradi-
zionale metodologia didattica.
Il corso prevede infatti la novità della partecipazione attiva del discente nella gestione di diversi 
casi clinici, riprodotti fedelmente da un manichino gestito da un avanzato simulatore polmonare.
Tale metodologia didattica, dichiaratamente pratica e spendibile, consentirà all’uditorio non solo 
di intervenire personalmente impostando il trattamento ventilatorio adeguato ma anche valutan-
done effetti, conseguenze e limiti, fornendo quindi le risposte che contano.

APPROCCIO PRATICO ALLA VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA 
PER PAZIENTI ACUTI E CRONICI.

MARTEDÌ 24 OTTOBRE

11.00 / 11.15		 Registrazione partecipanti

11.15 / 12.15 	 La fisiopatologia dell’insufficienza respiratoria e l’equilibrio acido-base  
		  (F. Bongiovanni)

12.15 / 13.15 	 I ventilatori polmonari, i circuiti, l’umidificazione e le interfacce in NIV (L. Pisani) 

13.15 / 14.15 	 Lunch 

14.15 / 15.15 	 Principi di ventilazione: modalità e regolazioni (M. A. Pennisi)

15.15 / 16.00 	 Approccio pratico al ventilatore meccanico: hands-on, regolazioni e 		
		  assemblaggio (F. Bongiovanni, M. A. Pennisi, L. Pisani) 

16.00 / 16.15 	 Coffee Break

16.15 / 17.15		 Il ruolo della disostruzione bronchiale nel paziente respiratorio  
		  (L. Pisani)

17.15 / 18.15		 L’umidificazione dei gas ad alti flussi: dal trattamento in acuto all’utilizzo  
		  nel paziente cronico (F. Bongiovanni)

MERCOLEDÌ 25 OTTOBRE

08.30 / 09.30 	 L’interazione paziente-ventilatore: lettura ragionata delle curve di pressione 	
		  e flusso con utilizzo di simulatore / manichino (F. Bongiovanni, M. A. Pennisi)

09.30 / 10.30		 NIV nella riacutizzazione del paziente ostruito: fondamenti teorici e caso 		
		  pratico con utilizzo di simulatore / manichino (M. A. Pennisi, L. Pisani)

10.30 / 10.45		 Coffee Break

10.45 / 11.45 	 NIV nella riacutizzazione del paziente ristretto: fondamenti teorici e caso 		
		  pratico con utilizzo di simulatore / manichino (M. A. Pennisi, L. Pisani)

11.45 / 12.45 	 La coordinazione tra respirazione e deglutizione (I. Battel)

12.45 / 14.00 	 Lunch

14.00 / 15.00 	 La ventilazione meccanica non invasiva nell’edema polmonare acuto 
		   (M. A. Pennisi)

15.00 / 15.30 	 Domiciliare un paziente in Niv: aspetti teorico–pratici e il ruolo del 		
		  monitoraggio (L. Pisani)

15.30 / 16.0	0	 Il fallimento della NIV e il passaggio alla ventilazione invasiva (M. A. Pennisi) 

16.00 / 16.45 	 Discussione in plenaria dei casi clinici trattati (F. Bongiovanni, M.A. Pennisi, 	
		  L. Pisani)

16.45 / 17.00 	 Chiusura lavori e compilazione del questionario ECM
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