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RAZIONALE
SCIENTIFICO

Viviamo oggi in un servizio sanitario che cerca
costantemente di far entrare a sistema le attivita di screening
a vario livello. In tale contesto, la strategia italiana rivolta alla
eliminazione dell'epatite C dal novembre 2020 (firma del
Ministro della Salute sul Decreto attuativo della legge n.8 del
28 febbraio 2020) si avvale di nuovi strumenti dal futuro
purtroppo incerto. Nella nostra Regione, con un obiettivo
simile, ALISA (Regione Liguria) aveva approvato una delibera
(Del. 76/2019 del 07/03/2019) volta a stimolare la proposta
del test HIV a tutti i soggettitrai 18 e i 65 anni che
accedessero a qualsiasi titolo (Reparti ordinari o Day
Hospital) alla degenza ospedaliera.

Questi segnali positivi di volonta politica vanno colti a livello
locale perché i fondi stessi non vadano persi e per riprendere
una corretta gestione della filiera del Test & Treat verso
l'obiettivo di eliminazione del virus (HCV) e verso una
situazione di zero nuovi casi (HIV). Purtroppo, sono ancora
molti, troppi, i casi ancora ignoti ed ignari di infezioni HIV e
HCV.

Sebbene, ormai, per la quasi totalita dei nuovi pazienti con
HCV il trattamento farmacologico sia una garanzia di
successo, molti pazienti non riescono a compiere L'ultimo
passo, quello dalla diagnosi all'inizio della terapia.

Anche per l'infezione HIV vi sono ancora grandi sfide da
affrontare. | farmaci ci sono, numerose sono le formulazioni in
STR (single-tablet regimen) a 2 o 3 farmaci, si sono affacciate
nuove strategie terapeutiche come i farmaci long-acting, ma
i pazienti continuano a perdersi non iniziando la terapia o non
proseguendola.

La fragilita personale o sociale di troppi pazienti con
infezione HCV e/0 HIV li mette a rischio di uscire dal circuito
virtuoso della cura e di rimettere in discussione il loro futuro
ed aumentare il rischio di trasmissione delle due infezioni
nella comunita. In questo contesto ['Ospedale non puo
muoversi da solo per sue caratteristiche e risorse, ma
occorre che tutti gli attori disponibili facciano rete tra loro
mantenendo i pazienti al centro.

E per queste ragioni che ci riuniamo insieme per rilanciare le
attivita di screening per HIV e HCV, e, soprattutto, per
stringere ancora di piu la rete al fine di aiutare i pazienti piu
fragili a passare dalla diagnosi alla terapia senza piu
interruzioni anche nel percorso terapeutico.
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