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CONVEGNO DELLE CARDIOLOGIE DELL'ASST OVEST MILANESE 
15 novembre 2025 
Sala all’Annunziata 

Via Pontida 22 – 20081 Abbiategrasso MI 
 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

- Alessandra Russo, Direttore UOC Cardiologia e UCC Presidio Ospedaliero G. Fornaroli, Magenta e Presidio 
Ospedaliero C. Cantù, Abbiategrasso  

- Arnaldo Poli, Direttore UOC Cardiologia, Ospedale di Legnano 
- Roberto Turato, Direttore UOC Riabilitazione Specialistica Cardiorespiratoria, Ospedale di Cuggiono 

 
 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Il convegno delle cardiologie dell’ASST Ovest Milanese si prefigge di affrontare in modo multidisciplinare le 
principali patologie cardiologiche con un’attenzione particolare ai percorsi ospedale-territorio. 
Durante il convegno si sottolineerà l’importanza della presa in carico dei pazienti affetti da patologie croniche e 
l’approccio interattivo promuoverà la discussione tra medici specialisti e medici del territorio. Particolare 
attenzione sarà rivolta all’attività del personale infermieristico risorsa imprescindibile allo svolgimento di qualsiasi 
attività medica. 
 
 
PROGRAMMA DIDATTICO 
 
08.00 Registrazioni dei partecipanti 
 
08:30 Saluto delle Autorità 
 
I Sessione LA SINDROME CORONARICA ACUTA (SCA) 
Moderatori: Arnaldo Poli, Alessandra Russo 
 
08.45 Presentazione del caso clinico - Arianna Cristina Lissoni 
09.00 Trattamento invasivo – Francesco Negro 
09.15 Terapia antitrombotica – Tommaso De Ferrari 
09.30 Terapia della dislipidemia - Fabrizio Poletti 
09.45 Il paziente diabetico e la SCA - Jin Wei Sun 
 
10:00 Discussione (R. Fetiveau, A. Ghislietti, A. Scollo, A. Veroli, E. Viganò) 
 
II Sessione È UTILE LA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA?  

INDICAZIONI E ATTIVITÀ NELLA NOSTRA AZIENDA OSPEDALIERA 
Moderatori: Gianpiero Montecchio, Roberto Turato 
 
10.10 Il punto di vista del cardiologo - Marco Mariani 
10.20 Il punto di vista del cardiochirurgo - Laura Rizzo 
10.30 Il punto di vista del fisioterapista - Veronica Loda  
 
10.40 LECTIO MAGISTRALIS  
Trattamento della cardiopatia ischemica cronica: paradigmi in evoluzione 
Professor Stefano De Servi 
 
11:00  Pausa caffè 
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III Sessione LE ARITMIE 
Moderatori: Pasquale Gancitano, Giovanni Maggi 
 
11.15 Fibrillazione atriale: caso clinico - Anita Pedrinelli 
11.30 Terapia farmacologica della fibrillazione atriale e del flutter atriale – Matteo Mariani 
11.45   Trattamento interventistico della fibrillazione atriale e del flutter atriale - Stefano Porcellini 
12.00 La terapia anticoagulante: DOAC a confronto - Luca Angelo Pietro Tomaello 
12.15 Indicazioni al trattamento di chiusura dell'auricola sinistra - Luigi Fedele 
12.30 Tachicardia ventricolare: un caso clinico - Claudio Vimercati 
12.45 Terapia della tachicardia ventricolare - Laura Striuli 
13.00 Percorso diagnostico-terapeutico della sincope – Luca Fusè   
13.15 Discussione (M. Mariani, E. Tavano, C. Gargiulo) 
 
13.30 – 14.15 LUNCH BREAK 
 
14:15 LECTIO MAGISTRALIS 
L’intelligenza artificiale applicata alla cardiologia 
Prof. Luigi Collarini 
 
IV Sessione IL PERSONALE INFERMIERISTICO E L’OSPEDALE: UN’OPPORTUNITÀ 
Moderatori: E. Buson, G. Clivio, D. Francolino, S. Orbelli, R. Passiatore, M.L. Puricelli 
 
14.40  Relazione di esperienze a confronto del personale della cardiologia e dell’UCC - M. Tenderini, S. Toia 
 
V Sessione LE VALVULOPATIE 
Moderatori: Arnaldo Poli, Alessandra Russo 
 
15:00 La valvulopatia aortica: Presentazione del caso clinico con snodi diagnostico-terapeutici 
E. Ferrara, P. Gatto 
 
15.15 L’insufficienza mitralica: Presentazione del caso clinico con snodi diagnostico-terapeutici 
M. Gavazzoni, L. Venegoni 
 
15.30 Discussione (A. Ferlisi, S.V. Leoni, P. Martina, S. Mauri) 
 
VI Sessione LO SCOMPENSO CARDIACO  
Moderatori: Gianpiero Montecchio, Corinna Inserra 
 
15.40 Caso clinico - Cinzia Bianca Laura Franzosi 
Gestione terapeutica: 
 15.55 Inibitori di SGLT2 – Sara Facetti 
 16:05 Inibitori dell’aldosterone e betabloccanti – Camillo Villani 
 16:15 ACEi, ARB e ARNI – Luca Tomaello  
 16:25 Vericiguat - Concetta Ricci 
 
16.35 Discussione (S. Affinito, F. Ferrigni, P. Dario, F. Mori, I. Rota) 
 
VII Sessione LO SCOMPENSO CARDIACO CRONICO 
Moderatori: A. Colombo, Angela Maria Sibilano 
 
16.45 Dall’ospedale al territorio. Relazione di un progetto sulla presa in carico del paziente con scompenso 

cardiaco e applicazione del DM 77 - Cinzia Bianca Laura Franzosi 
 
16.55 Discussione finale e take home message 
17.10 Chiusura lavori. 
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