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PROGRAMMA
SABATO 7 NOVEMBRE 2026

08.30  Registrazione dei partecipanti

08.45  Saluto delle Autorità
Nadia Antoniotti, Giancarlo Cordani

09.00 Introduzione ai lavori
Maria Cristina Neri, Cristina Ogliari, Guido Manfredi, Paolo Usai Satta

 

I SESSIONE

Moderatori: 
Massimo Bellini, Luca De Luca                 

09.15  Focus on: la malattia da reflusso - Consensus LYON 2.0
Alessandra Dell’Era

09.40  Focus on: la dispepsia
Paola Iovino 

10.05  Il PDTA delle MICI
Alessandra Losco

10.30  La dieta nei disturbi dell’asse intestino-cervello
Emanuela Ribichini 

10.45  INTERVALLO                  

II SESSIONE 

Moderatori:
Paola Iovino, Paolo Usai Satta

11.00 Novità su IBS i criteri di Roma V
Massimo Bellini

11.25 Intelligenza artificiale: possibili applicazioni nei DGBI
Christian Lambiase 

11.50   Nutraceutici e fisioterapici in IBS
Francesca Galeazzi

12.15   Focus on: la NASH
Vincenzo Cimino

12.40  Probiotici nella prevenzione della sarcopenia età-correlata
Fabio Pace

13.05  Discussione sugli argomenti sopra trattati 
 P. Iovino, P. Usai Satta

13.30  INTERVALLO 



 

III SESSIONE

Moderatori:
Gabrio Bassotti, Edda Battaglia

14.30  Focus on: la malattia diverticolare
Carola Severi

14.55  Focus on: l’incontinenza fecale
Lucia D’Alba

15.20  Focus on: la TAI
Edda Battaglia     

15.45  Riabilitazione UP and DOWN azione
Calogero Malfitano, M. Cristina Neri, Cristina Ogliari

16.45  Discussione sugli argomenti sopra trattati e conclusione dei lavori
M. Cristina Neri, Cristina Ogliari

17.15  Questionario ECM



ACCREDITAMENTO E.C.M.
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Riferimenti  ECM  335-490466 Ed.  1 ;  
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PROFESSIONI ACCREDITATE 
MEDICO CHIRURGO: Allergologia e Immunologia Clinica, Cardiologia, Chirurgia Generale,
Continuità assistenziale, Direzione medica di presidio ospedaliero, Ematologia,
Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia Clinica, Gastroenterologia, Geriatria,
Ginecologia e Ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell'apparato
respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina del lavoro e
sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza,
Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina Interna,
Microbiologia e Virologia, Neurologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di
base, Psichiatria, Psicoterapia, Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e dietetica,
Urologia.

PROVIDER E.C.M. e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

IDEA-Z PROJECT IN PROGRESS
Provider ECM Standard n. 335

C.so G. Matteotti, 48 - Abbiategrasso (MI)
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 RAZIONALE SCIENTIFICO

L’intestino rappresenta l’area più estesa dell’organismo, attraverso la quale l’individuo si
interfaccia con l’ambiente esterno. 
Ne deriva un aumento sempre più rilevante di patologie gastrointestinali, con
conseguente richiesta di prestazioni sanitarie sia per i medici di medicina generale che
per i medici specialistici, con una notevole ricaduta sulla spesa sanitaria.

Il Convegno si propone di affrontare le patologie gastrointestinali più frequenti nella
pratica clinica, rilevanti per l’alto impatto sociale e clinico e discuterne con esperti del
settore, al fine di gestire meglio il paziente e concordare percorsi diagnostico-terapeutici
che possano risultare utili nella pratica clinica quotidiana  del MMG e dello specialista.
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