
B.R.E.A.S.T. Update
(Best practice, Research, Evidence, Advances, Standards & Thinking)

Stato dell’arte, innovazione e controversie nella gestione multidisciplinare del carcinoma mammario nelle Breast Unit

4 DICEMBRE 2026 Università degli Studi di Brescia – Aula Consiliare
Responsabili scientifici

Dott.ssa Rebecca Pedersini · Prof. Corrado Tinterri

08:30 – 08:45 Saluti Istituzionali
Alfredo Berruti - Direttore di Oncologia Medica, Università degli Studi 
di Brescia
Luigi Cajazzo - Direttore Generale, ASST Spedali Civili Brescia
Frida Fagandini - Direttore Sanitario, ASST Spedali Civili Brescia

08:45 – 09:00 Apertura dei lavori e presentazione del convegno
Rebecca Pedersini, Corrado Tinterri

09:00 – 09:20 La rete regionale delle Breast Unit in Lombardia: organizzazione e 
modelli assistenziali – Giuseppina Maria Rita Valenti

SESSIONE 1 – RADIOLOGIA E DIAGNOSTICA SENOLOGICA
Moderatori: Daniela Bernardi, Anna Giulia Guarneri, Manuela Orlando

09:20 – 09:40 Dallo screening tradizionale all’Intelligenza Artificiale: evoluzione della 
lettura mammografica e dei percorsi diagnostici – Sabrina Albertini

09:40 – 10:00 Uso appropriato dell’imaging nella diagnostica preoperatoria e nel 
follow-up del carcinoma mammario: focus su RMN, mammografia con 
mdc, ecografia – Daniela Bernardi

10:00 – 10:50 Tavola rotonda: Diagnostica senologica
Coordina: Marco Filippini
Partecipano: Luisa Cappello, Anna Giulia Guarneri, Piera Gnutti, 
Emanuela Grassi, Mario Navarria, Isabella Nicoli, Dina Santus

10:50 – 11:10   ·   Coffee Break

SESSIONE 2 – CHIRURGIA DELLA MAMMELLA E 
DELL’ASCELLA
Moderatori: Marzia Belloni, Anna Bianchi, Paolo Incardona, Corrado Tinterri

11:10 – 11:30 Chirurgia conservativa e mastectomia mini-invasiva: innovazione 
endoscopica e robotica nella pratica clinica – Antonio Toesca

11:30 – 11:50 De-escalation nella chirurgia ascellare: una decisione condivisa nella 
Breast Unit – Corrado Tinterri

11:50 – 12:10 Oltre l’istologia: il valore prognostico e predittivo del dato molecolare 
OSNA – Andrea Gianatti

12:10 – 12:30 Ricostruzione e rimodellamento mammario: evoluzione delle tecniche 
e nuove prospettive – Roberto Baraziol

12:30 – 13:20 Tavola rotonda: Chirurgia e Anatomia Patologica
Coordina: Alberto Coppellotti
Partecipano:
Chirurghi: Rino Balzano, Marzia Belloni, Massimo Busani,
Federico Canzi, Barbara Carrara, Matteo Cavalleri, Roberto Farfaglia, 
Stefano Mutti, Fabrizio Palmieri, Xhoana Perleka
Anatomo Patologi: Paolo Incardona, Rosa Rinaldi, Nella Ruzzenenti, 
Andrea Tironi

13:20 – 14:15   ·   Lunch

SESSIONE 3 – TRATTAMENTO MEDICO E RADIANTE NEL 
CARCINOMA MAMMARIO: STATO DELL’ARTE E 
PROSPETTIVE FUTURE
Moderatori: Alessandra Huscher, Marta Maddalo, Rebecca Pedersini, Anna Lorena Rizzi

14:15 – 14:35 Personalizzazione della terapia adiuvante nel carcinoma mammario 
precoce: integrazione tra stratificazione del rischio e nuove strategie 
endocrine – Alberto Zambelli

14:35 – 14:55 Carcinoma mammario triplo negativo: strategie peri-operatorie tra 
immunoterapia, PARP-inibitori e nuovi approcci terapeutici nelle 
forme BRCA mutate e non mutate – Maria Vittoria Dieci

14:55 – 15:15 Il trattamento neoadiuvante e adiuvante del carcinoma mammario 
HER2-positivo: de-escalation e prospettive emergenti – Marta Laganà

15:15 – 15:35 Carcinoma mammario metastatico: algoritmi terapeutici, trattamenti 
nei sottotipi biologici e principali highlight clinici – Carmen Criscitiello

15:35 – 15:55 ADC nella pratica clinica: quali vantaggi dai dati real world rispetto agli 
studi registrativi? – Claudio Vernieri

15:55 – 16:15 Nuove tecniche di radioterapia nella malattia mammaria in fase 
precoce: opportunità di de-escalation – Sara Pedretti

16:15 – 17:00 Tavola rotonda: Trattamento medico e radiante
Coordina: Greta Schivardi
Partecipano: Antonino Castro, Giovanna Catania, Gianluca Fogazzi, 
Nadia Pasinetti, Tiziana Prochilo, Anna Romano, Antonella Turla, 
Lucia Vassalli

17:00 – 17:05 Saluti e chiusura dei lavori
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R A Z I O N A L E  S C I E N T I F I C O

Il carcinoma mammario rappresenta una sfida clinica complessa che richiede approcci sempre più personalizzati. Il programma B.R.E.A.S.T.
Update nasce con l’obiettivo di offrire un aggiornamento multidisciplinare sulle innovazioni diagnostiche, terapeutiche e organizzative
nella gestione della patologia mammaria all’interno delle Breast Unit. Il convegno pone al centro il modello organizzativo della Breast Unit,
evidenziando l’importanza dell’integrazione tra professionisti per garantire percorsi diagnostico-terapeutici efficaci e uniformi. Ampio
spazio è dedicato alle innovazioni in ambito diagnostico e chirurgico, con particolare attenzione all’impiego dell’intelligenza artificiale, alle
tecniche mini-invasive e alla de-escalation dei trattamenti. La gestione terapeutica viene analizzata alla luce delle più recenti evidenze, con
focus sulla personalizzazione delle cure, sui nuovi farmaci (ADC) e sull’immunoterapia, integrando dati di trial clinici ed esperienze real
world. Il programma valorizza inoltre il ruolo attivo della paziente, promuovendo informazione corretta, prevenzione e collaborazione tra
istituzioni e territorio.

O B I E T T I V I  F O R M A T I V I

• Aggiornare sugli standard diagnostici e terapeutici

• Favorire il confronto multidisciplinare

• Promuovere strategie di de-escalation per migliorare 
la qualità di vita

• Rafforzare la rete tra i centri clinici

R E S P O N S A B I L I  S C I E N T I F I C I

Dott.ssa Rebecca Pedersini
Breast Unit, ASST Spedali Civili di Brescia

Prof. Corrado Tinterri
Unità Operativa di Senologia “Breast Unit”
IRCCS Istituto Clinico Humanitas di Rozzano (MI)
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